Velofahrkurse fiir alle
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Frauenfeld: Pro Velo bietet Kurse an

Mit dem Friihlingsbeginn starten wiederum die Velofahrkurse von Pro Velo,
dem nationalen Verband fiir die Interessen der Velofahrenden. Dieses seit
Jahren etablierte Angebot zur Erhéhung der Verkehrssicherheit vermittelt
Kindern, Eltern, Jugendlichen und Wiederaufsteigern die Verkehrsregeln
und das korrekte Fahren in Theorie und Praxs.

2015 stehen an iiber 130 Kursorten, darunter auch Frauenfeld rund 300 Kur-
se im Angebot. Simtliche Kursinhalte und Kursdaten sind auf www.velo-
kurs.ch publiziert und kénnen online gebucht werden. Pro Velo ist der grosste
Velokurs-Anbieter in der Schweiz. Das Angebot wird laut einer Mitteilung
von Pro Velo Schweiz in der Fldche laufend ausgebaut, auch neue Kursorte
sind im Jahr 2015 dazugekommen, unter anderem Ehrendingen, Muri AG
und Bremgarten bei Bern. In einigen Stddten wie beispielsweise Ziirich kom-
men zudem zusdtzliche Quartiere hinzu. Pro Velo arbeitet wie sie schreiben
an vielen Orten mit der Polizei zusammen. Die Kursinhalte sind auf die offizi-
elle Verkehrsinstruktion abgestimmt. Die bewahrten Kurse finden in Klein-
gruppen statt und bieten den Teilnehmenden eine ausgewogene Mischung
von Theorie- und Praxis. Die gewonnene Sicherheit soll laut Pro Velo Freude
und Schwung in den Veloalltag und die Freizeit bringen. Simtliche Kurse
weisen das Qualitdtslabel des Schweizerischen Verkehrssicherheitsrates VSR
auf. Sie sind zudem seit iiber 15 Jahren vom Schweizerischen Fonds fiir Ver-
kehrssicherheit anerkannt. Die Teilnahmegebiihren sind, wie Pro Velo versi-
chert, dank der Unterstiitzung durch den Schweizerischen Fonds fiir Ver-
kehrssicherheit und der Zusammenarbeit mit dem Krankenversicherer Sym-
pany familienfreundlich gestaltet.

Kurse in Frauenfeld

In unserer Stadt finden von Juni bis September verschiedene Kurse von pro
Velo statt. Kurs A beispielsweise befasst sich mit dem «Sicheren Terrain».
Ubungen in geschiitztem Raum sollen elementare Grundkenntnisse vom Auf-
steigen bis zum selbstsicheren Kurven fahren vermitteln. Bei Kurs B «Erste
Ausfahrten» geht es auf die Quartierstrassen. Im Mittelpunkt stehen die Re-
geln und das korrekte Verhalten im Verkehr. Kurs C, der als einziger nur ein-
mal, am 24. September stattfindet, lduft unter dem Credo: «Sicher unter-
wegs». Geiibt werden da Verhaltensregeln fiir den Stadtverkehr, das Uber-
queren vom Kreuzungen und das richtige Einspuren aus Hauptstrassen.



